
Lesson

18 Sports Day
We compete in teams. - 運動会はチーム対抗戦です。

LESSON GOALS (レッスンの目標）
今日は運動会について話しましょう。あなたの
学校ではどのような運動会を行なっているか
を講師に話してください。また、フィリピンの
学校の運動会がどんなものか講師にも聞いて
みましょう。

質問にこたえてください。

L-1.  Warm-up ウォームアップ

レッスン前に準備しましょう
日本の運動会の特徴について説明できるよう、以前参加した運動会の写真などを用意しておいてください。

most popular sports 
in your country

most expensive sports 
in your country

most dangerous 
sports in your
country

Give me the …



今回のレッスンで学ぶ表現です。
発音・イントネーションに気をつけて、読んでみましょう。

L-2.  Vocabulary and Expressions  ボキャブラリーと表現 

We compete in teams.

先生の指示に従い、アクセント･イントネーションに気をつけて読んでください。
　

- アクセントは”e”に置きます。
- kの音は日本語の「ク」のように母音が入らないようします。

exercise【éksɚsὰɪz】  kuhn · vee · nyns

- WH questionのイントネーションは、上がってから最後に下がります。

When is your sports day? 

 It’s on October 7th.

My team/the red team/yellow team won.

We practice before･after school/in P.E. class.

We have a red/white/blue team.

We compete（競争する）in eight teams（8チームで）/
individually（個人で）.

We have relays/tug of war（綱引き）
/bean bag toss（玉入れ）/a basketball race/
a rugby race/a soccer race.

How do you prepare for it?（どのように準備しますか）

Tell me about it. 

Who won? 

exercise
運動する

dribble
ドリブル

pass
パス

bounce
(ボールなどが)跳ねる

toss
トス



先生と音読しましょう。アクセントとイントネーションを意識して読んでください。

L-3.  Core Sample Talk サンプルトーク 

Teacher : When is your sports day?

Student : It’s on October 7th. 

Teacher : Tell me about it.

Student : We compete in teams. 
                   We have four teams: red, white, blue and green.

Teacher : That’s interesting.

Student : We have relays, tug of war and many kinds of events.

Teacher : When do you practice? 

Student : We practice before school and during P.E. class.

Teacher : I see. Do you like to exercise?

 

 

今回学んだ表現を使って、運動会についての質問に答えてください。
Let’s practice!

When is your
sports day?

How do you
prepare for it?

Do you compete 
in teams

or individually?
What games do you
play on that day?



最後に先生と神様にお祈りをしましょう。
手を合わせ、目を閉じてお祈りの姿勢をとり、最後に一緒にアーメンと言いましょう。

A Short Prayer  お祈り

Teacher‛s prayer

Dear God,
    Thank you for
______________.
I pray for <student‛s
name>. _________
______________.

A M E N.

Student‛s prayer

A M E N.

Dear God,
  Thank you for
my family, my friends
and my teachers.

I pray for <teacher‛s
name>. 

L-4. Let’s Talk  レッツ•トーク！！

Give more information
写真などを見せながら、もっと詳しく話してみましょう。
- I joined the  チームの名前  team.
- I played in the  競技の名前  .
- It was very  exciting, interestingなど  .
- This year I want to play  競技の名前  because _______ .
- I am looking forward to  楽しみにしていること  .

Use today’s vocabulary and expressions
今日学んだ単語と表現を使って運動会について
話してみましょう。
- Our sports day is on  日にち  .
- We compete in  チームの数  team.
- We have a  チームの名前  team.
- We have  競技の種類  .
- We practice  いつ  .

Ask your teacher questions
先生の運動会について聞いてみましょう。
-How was your sports day?
- Tell me about it.
- How do you prepare for it?
- Do you compete in teams
 or individually?
- Do you like to exercise?

運動会について、先生と話してみましょう。
今日学んだ表現を使ってなるだけ詳しく説明してください。


