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I am thankful for _____________ because ___________________. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L-1. Warm-up  ウォームアップ 

A. Repeat after the teacher. 

A. 先生の後に続いて繰り返してください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
B. Choose the food you often eat at home. Tell me why you like it or don’t like it. Also say 

why you are thankful for it. 

B. 家でよく食べる食べ物を選んでください。その好きな理由、嫌いな理由を教えてください。ま

た、その食べ物に感謝している理由も話してください。 

 
 
 
 
 
 

1 Thessalonians 5:18   
テサロニケの信徒への手紙 第 5 章 18 節 

Always give thanks. 
どんな場合にも、感謝しなさい。 

miso soup tamagoyaki salad sandwich curry natto 

GOALS  ～レッスンの目標～ 
1. To talk about your favorite food 

好きな食べ物について話す 

2. To ask your teacher about their favorite food 
先生に好きな食べ物について聞く 

Lesson 

3 

私の好きな食べ物 

My Favorite Food 
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L-2. Vocabulary and Expressions  ボキャブラリーと表現 

 

1 Listen / 2 Repeat / 3 Speak 

1 聞いて / 2 リピート / 3 話して 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L-3. Core Sample Talk  サンプルトーク 

Act this out with your teacher. Try to make eye contact when you talk. 

先生と音読しましょう。アイコンタクトを心がけましょう。 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

Drill 

 sweet       甘い 

 salty         しょっぱい 

 sour         すっぱい 

 bitter        にがい 

 spicy        辛い 

 crunchy   サクサクしている 

What is your favorite food? 

My favorite food is ________. 

I like / love ________. 

________ is my favorite. 

It’s _________. 

delicious     美味しい 

tasty            好きな味 

yummy        うまい 

What is your favorite food? 

My favorite food is curry. 
It’s delicious. And you? 

I like pizza. It’s tasty and crunchy. 

I love pizza, too! 
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I love to eat ________. 

1. Who likes            ?     ___________________. 

2. Who doesn’t like            ?     ___________________. 

3. Who enjoys          ?     ___________________. 

4. Who loves           ?     ___________________. 

5. Who loves         ?     ___________________. 

6. Who enjoys          ?     ___________________. 

L-4. Let’s Talk!  レッツ・トーク! 

 
Complete the sentence by choosing the correct word from the box. 

箱の中から正しい言葉を選んで、文章を完成させてください。 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Read the dialogue with your teacher and then answer the questions below. 

先生と一緒に会話を読んで、その後に下の質問に答えてください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Practice 2 

My favorite food is _________. I like ___________. 

  

Aya 

Yuri 

Practice 1 

Me too! But, my favorite is pizza. 

I enjoy cakes, cookies and potato chips. 

I love fruits. My favorite is watermelon. 

I like apples, but I don’t like oranges. 

fruits – pizza – fried chicken 
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Tell your teacher about your favorite food. 

あなたの好きな食べ物を先生に話してください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Short Prayer  ～お祈り～ 

Bow your head and thank God. 

頭を下げて神に感謝してください。 

 

Let us pray… 

Dear God, 

Thank you for your love.  

Thank you for today’s lesson with (student name). 

AMEN 

最後に、先生が祈りを唱えます。 

手を合わせて、正しい姿勢で座り、目を閉じてください。 

そして最後に一緒に“アーメン”と言いましょう。 

Practice 3 

drinks meat fruits sweets 


