
L1. Warm-up  ウォームアップ

How often do you use each social media app? Use these emojis to show your answer!
それぞれの SNS アプリをどのくらいの頻度で使いますか？これらの絵文字を使って答えましょう！

SNS のトレンド

Trends on Social Media
I joined the dance challenge on TikTok.

GOALS 〜レッスンの目標〜

1. To talk about the current trends on social media 
	 SNS の最新トレンドについて話しましょう

2. To ask and answer simple questions about popular social media trends 
	 人気のある SNSトレンドについて、簡単な質問をしたり答えたりしましょう
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•	 My favorite trend is _______. 
私のお気に入りのトレンドは _______ です。

•	 _______ is the trend now. 
_______ が今のトレンドです。

•	 This trend went viral on _______ because it’s _______. 
このトレンドは、_______ で _______ なため話題になりました。

•	 I joined the _______ challenge. 
私は _______ チャレンジに参加しました。

•	 I think this meme is _______. 
このミームは _______ だと思います。

L2. Vocabulary and Expressions  ボキャブラリーと表現

Which trend do you want to try? Choose one and tell your teacher why.
どのトレンドを試してみたいですか？1 つ選んで、その理由を先生に伝えましょう。

•	 challenge	 挑戦
•	 hashtag	 ハッシュタグ
•	 meme	 ミーム
•	 trend	 トレンド
•	 viral	 バズる

•	 funny
•	 strange	 変
•	 hilarious	 爆笑もの

•	 cute / funny / sad
•	 relatable 共感できる

I want to try the ___________ because ________________.

VS VS
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Act this out with your teacher. Try to make eye contact when you talk.
先生と音読しましょう。アイコンタクトを心がけましょう

Let’s talk about the famous people you admire.
あなたが尊敬している有名人について話しましょう。

L3. Core Sample Talk  サンプルトーク

L4. Let’s Talk  レッツ・トーク！

What trends do you see on social media these days?

Did you join any dance challenges?

What’s your favorite dance challenge?

I often see dance challenges on TikTok.

My favorite is the “APT Dance Challenge”.

Yes, I joined one because it’s fun.

the social media trends in Japan
•	 What’s the funniest trend you know?
•	 Which trend do you think is not good?
•	 Have you ever copied a social media 

trend?
•	 If you could create a trend, what would 

it be?

the social media trends in the Philippines
•	 What are the trends in the Philippines? 
•	 What trend do you enjoy watching?
•	 Do you prefer memes or challenges?
•	 Do you think trends make people more 

creative?

Step 1 Step 2Talk to your teacher about… Ask your teacher about…
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A Short PRAYER　～お祈り～

Let us pray…

Teacher: Dear God, Thank you for your love.
	 Thank you for today’s lesson with ________. 
	 AMEN.
Student: Dear God, Thank you for today’s lesson with
	 Teacher ________. AMEN
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