
How are you today? 

 

Lesson 8-9 

Lesson 8-9    DAILY GREETINGS - 毎日のあいさつ 

How are you today? 
今日の調子はどう？ 

■ GOALS（レッスンの目標） 

Make a daily greeting. 

毎日の挨拶をする。 

 

 
 

 

 

 

L-1. Warm-up ウォームアップ  

How would you greet the following people?  

次の人たちにどのようにあいさつをしますか？ 

 

 

 

                                                                                     

・初めが肝心なので、良い印象を持ってもらうように英語で頑張ってみましょ

う。初対面でもハグをするファミリーも多いです。ハグされたら照れずにホス

トファミリーの胸に飛び込んでいきましょう。握手を求められた場合はフニャ

フニャではなくギュッと相手の手を握り締めましょう。            

・挨拶や相手が元気に過ごしているかを確認することは大事です。その時に使

う表現を練習しましょう。 

・ Make yourself at home. 「自分の家だと思ってね」とはカナダ人があなたを

お客さんではなく、家族として受け入れてくれている証です。                         

・How are you? I'm fine, thank you and you? というやり取りは ネイティブス

ピーカー同士ではほとんどないので注意して色々な表現を覚えましょう。 
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How about you? 

How are you? 

(with emphasis on “you”) 

L-2. Vocabulary and Expressions ボキャブラリーと表現 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

How was your flight? 
It was good/OK/long. 

Thank you. I’m (name).  

 

*I’m happy to meet you. 

*It’s nice to meet you. 

This is our house. 

You have a nice/beautiful house. 

Thank you. This is your bedroom. 

It looks great. 

Good morning, Ms. Jones. 

Hello. 

Hi. 

How are you today? 

How’s it going? 

Awesome. 

Great. 

Pretty good. 

Not bad. 

So-so. 

Welcome to Canada! 

Welcome to our home! 

     

Make yourself at home. 
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Let’s practice! 

Choose the correct response. 

正しい返答を選びましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L-3. Core Sample Talk サンプルトーク 

Act this out with your teacher. Try to make eye contact when you talk. 

先生と音読しましょう。アイコンタクトを心がけましょう。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

Host mother: Welcome to Canada! 

You: I’m (name). I’m happy to meet you. 

Host mother: We are so happy, too. How was your flight?  

You: It was OK.  

 (arrive at host family’s house) 

Host mother: This is our house. 

You: You have a beautiful house. 

Host mother: Thank you. Make yourself at home. 

You: Thank you 

Host mother: This is your bedroom. 

You: It looks great. 

 

How’s it going? 

a. Pretty good. 

b. It was good. 

How was your flight? 

a. It looks great. 

b. It was long. 

Make yourself at home. 

a. So-so. 

b. Thank you. 

Welcome to Canada! 

a. Thank you. I’m happy to  

meet you. 

b. Thank you. Great! 
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L-4. Role-play 

Situation: It’s your first time to have breakfast with your host family. Say your 

morning greetings and tell them you had a good night’s rest. 

ホストファミリーとのはじめての朝食です。朝のあいさつをして、よく眠れたこと

を伝えてみましょう。 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L-5. Short Prayer 

最後に先生と神様にお祈りをしましょう。 

手を合わせ、目を閉じてお祈りの姿勢をとり、 

最後に一緒にアーメンと言いましょう  

You can say: 

- morning greetings. 

- how good your sleep was. 

- how tasty the breakfast is. 

- you’re excited to meet new  

   people.  

-  
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Teacher: Good morning (name). 

Student: Good morning, Mrs. Jones. 

Teacher: How are you today? 

Student: Pretty good. 

Teacher: That’s good. 

Student: How about you? 

Teacher: Oh, I’m great, thank you. 

 

L-1. Warm-up ウォームアップ  

Tell your teacher how you feel today. 

先生に今日の調子を伝えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L-2. Core Sample Talk サンプルトーク 

Act this out with your teacher. Try to make eye contact when you talk. 

先生と音読しましょう。アイコンタクトを心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

PART 2 

 I’m _________. 
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L-3. Let’s talk!! 

レッスンの中で一番大切なアクティビティです。 

今まで学んだこと、練習したことを活かして、  

自分の言葉で自由に表現してみましょう。 

 

 
Are you ready to talk about how you’re feeling today? Let’s begin! 

先生にあなたの今日の調子について話してみてください。 

先生の調子についても聞いてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L-4. Short Prayer 

最後に先生と神様にお祈りをしましょう。 

手を合わせ、目を閉じてお祈りの姿勢をとり、 

最後に一緒にアーメンと言いましょう                         

 

 

 

Today’s Topic 

Useful Expressions: 

これらの表現を使ってみましょう。 

• How are you today? 

• Pretty good. 

• How about you? 

• I’m _____. Thank you. 

Ask your teacher… 

先生に聞いてみましょう。 

• how he/she is feeling today 

• what his/her normal day is like 

• what he/she plans to do today 

 

Talk about… 

こんな話しをしてみましょう。 

• how you feel today 

• why you feel happy or sad  

• what you plan to do tonight 


